
 

 

 

 

Hilfsangebote  

für Menschen in  
psychischen Notlagen 

 

 

 

 

 

HILFE FÜR MENSCHEN 

IN SUIZIDALEN UND 

PSYCHISCHEN KRISEN 

Krankenhäuser  
mit psychiatrischen Abteilungen 

Im Notfall können Sie auch eines der 
unten genannten Krankenhäuser 
aufsuchen.  

Krankenhäuser mit psychiatrischer 
Notaufnahme: 

Asklepios Klinik Nord -  
 Psychiatrie Ochsenzoll 

Langenhorner Chaussee 560 
22419 Hamburg 

Psychiatrische Notaufnahme  
und Akutambulanz 

Tel. 040 1818 87-2143 

Universitätsklinikum  
 Hamburg-Eppendorf 

Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Mo – Fr 9:00-15:00 Uhr  
Poliklinik Psychiatrie  
(Gebäude W37) 

Tel. 040 7410-53210 
alle anderen Zeiten:         
Zentrale Notaufnahme  
(Gebäude O10) 

 Tel. 040 7410-0 

Schön Klinik Hamburg Eilbek 
Dehnhaide 120 
22081 Hamburg 
Psychiatrische Notaufnahme 

Tel. 040 2092-1410 

Krankenhäuser mit zentraler 
Notaufnahme: 

Albertinen-Krankenhaus 
Süntelstraße 11a 
22457 Hamburg 

Agaplesion Bethesda  
 Krankenhaus Bergedorf 

Glindersweg 80 
21029 Hamburg 

Asklepios Klinikum Harburg 
Eißendorfer Pferdeweg 52 
21075 Hamburg 

Asklepios Westklinikum Hamburg 
Suurheid 20 
22559 Hamburg 

Asklepios Klinik Nord - 
 Psychiatrie Wandsbek 

Jüthornstraße 71 
22043 Hamburg 
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Ärztlicher Notdienst 

Tel. 116 117 

Bei Lebensgefahr rufen Sie den  
Rettungsdienst  Tel. 112 

in akuten Gefahrensituationen die  
Polizei  Tel. 110 

Telefonseelsorge 
Anonyme Beratung - persönlich, am 
Telefon, im Chat oder per Mail. 

24 Stunden am Tag, kostenlos aus ganz 
Deutschland 

 Tel. 0800 - 111 0 111 

 Tel. 0800 - 111 0 222  

 Tel. 116 123 

www.telefonseelsorge.de 

Hamburgisches Krisentelefon 
bei akuten psychischen Krisen 
außerhalb der ärztlichen Sprechstunden 

Tel. 040 428 11 3000 

Mo - Do  17.00 - 23.30 Uhr  
Fr  17.00 - Sa 7.30 Uhr 
Sa  10.00 - So 7.30 Uhr 
So  10.00 - 23.30 Uhr 
Feiertage  10.00 - 23:30 Uhr 

www.hamburg.de/go/krisentelefon 

 

 

Sozialpsychiatrischer Dienst 

Beratung und Hilfe in Krisensituationen, 
auch für An- und Zugehörige  

Sprechzeiten:        
Mo – Fr:  8:00 – 16:00 Uhr 

Hamburg-Mitte 
Caffamacherreihe 1-3 
20355 Hamburg 

Tel. 040 428 54-4741 
Altona 

Behringstraße 122 
22763 Hamburg 

Tel. 040 428 11-2093 
Eimsbüttel 

Grindelberg 66 
20144 Hamburg 

Tel. 040 428 01-3384 
Hamburg-Nord 

Eppendorfer Landstraße 59 
20249 Hamburg 

Tel. 040 428 04-2764 
Wandsbek 

Robert-Schuman-Brücke 8 
22041 Hamburg 

Tel. 040 428 81-5357 
Bergedorf 

Herzog-Carl-Friedrich-Platz 1 
21031 Hamburg 

Tel. 040 428 91-2271 
Harburg 

Harburger Rathauspassage 2 
21073 Hamburg 

Tel. 040 428 71-2364 

 

Für Menschen mit Behinderungen 

Evangelisches Krankenhaus  
Alsterdorf 

Alsterdorfer Markt 8 
22297 Hamburg 

Psychiatrisch-psychoth. Ambulanz 

Mo-Do  8:30-16:00 Uhr 
Fr  8:30-14:00 Uhr 

Tel. 040 5077-3857 

Raum für Ihre Notizen: 

Informationen  
zur seelischen Gesundheit 

Weiteren Informationen zum Thema  
seelische Gesundheit finden Sie hier: 

www.hamburg.de/go/seelische-gesundheitund 
Jugendliche inpsychischen Notsituationen 

      Hilfe für Menschen in suizidalen und psychischen Krisen 

http://www.telefonseelsorge.de/
http://www.hamburg.de/go/krisentelefon
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/sozialbehoerde/themen/gesundheit/seelische-gesundheit
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