Krankenhauser/ Kliniken
mit psychiatrischen Abteilungen

Im Notfall kdbnnen Sie auch eines der
unten genannten Krankenhauser
aufsuchen.

Asklepios Klinikum Harburg

EiBendorfer Pferdeweg 52
21075 Hamburg

Klinik fiir Kinder- und Jugend-
psychiatrie, -psychotherapie und
-psychosomatik

Tel. 040 1818 86-2781

oder Uiber Notaufnahme

Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf (UKE)

MartinistraBe 52
20246 Hamburg

Jugendpsychiatrie, -psychotherapie

und -psychosomatik

(Haus W35)
Tel. 040 7410-52230
Tel. 040 7410-55113

oder Uber Kindernotaufnahme

Katholisches Kinderkrankenhaus
Wilhelmstift

LiliencronstraBe 130
22149 Hamburg

Psychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie

oder Uber Notaufnahme
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HILFE FUR KINDER
UND JUGENDLICHE
IN SUIZIDALEN UND

PSYCHISCHEN KRISEN

Hilfsangebote

fir Kinder und Jugendliche in
psychischen Notsituationen




Hilfe fiir Kinder und Jugendliche in suizidalen und psychischen Krisen

Jeder Mensch kann einmal in eine
psychische Notsituation geraten - auch
als Kind oder Jugendlicher.

Eine ernsthafte psychische Krise
kann sehr bedrohlich sein — fir die
Betroffenen selbst, aber genauso fir
Angehorige oder Freunde. Umso
wichtiger ist es, sich Hilfe zu holen.

Hier finden Sie Hilfsangebote flir den
Notfall, die teilweise auch auBerhalb der
normalen Biro-/ Sprechzeiten
erreichbar sind.

Arztlicher Notdienst

Tel. 116 117

Bei Lebensgefahr rufen Sie den
Rettungsdienst Tel. 112

in akuten Gefahrensituationen die
Polizei Tel. 110

Nummer gegen Kummer

Anonyme, kostenlose Beratung, auch im
Chat oder per Mail

fur Kinder und Jugendliche:
Tel. 116 111
fur alle Erziehenden:
Tel. 0800 111 0550

https://www.nummergegenkummer.de/

Telefonseelsorge

Anonyme Beratung - personlich, am
Telefon, im Chat oder per Mail.

24 Stunden am Tag, kostenlos aus ganz
Deutschland

Tel.0800-1110111
Tel. 0800 - 111 0 222
Tel. 116 123

www.telefonseelsorge.de

Hamburgisches Krisentelefon

bei akuten psychischen Krisen
aullerhalb der arztlichen Sprechstunden
Tel. 040 428 11 3000

Mo -Do  17.00 - 23.30 Uhr

Fr 17.00 - Sa 7.30 Uhr
Sa 10.00 - So 7.30 Uhr
So 10.00 - 23.30 Uhr

Feiertage 10.00 - 23:30 Uhr

www.hamburg.de/go/krisentelefon

Informationen zur seelischen
Gesundheit

Weiteren Informationen zum Thema seelische
Gesundheit finden Sie hier:

www.hamburg.de/go/seelische-gesundheit

Jugendpsychiatrischer Dienst

Zustandig fur Kinder und Jugendliche von
0 bis 18 Jahren.

Beratung und Hilfe in akuten Krisen-
situationen, auch fur Eltern, andere
Angehorige oder Freunde erreichbar.

Sprechzeiten:
Mo - Fr:  8:00 - 16:00 Uhr

Hamburg-Mitte
Caffamacherreihe 1-3
20355 Hamburg
Tel. 040 428 54-2145
Altona
Behringstralle 122
22763 Hamburg
Tel. 040 428 11-2824
Eimsbiittel
Grindelberg 66
20144 Hamburg
Tel. 040 428 01-3390
Hamburg-Nord
Eppendorfer Landstrale 59
20249 Hamburg
Tel. 040 428 04-2484
Wandsbek
Robert-Schuman-Brucke 8
22041 Hamburg
Tel. 040 428 81-3581
Bergedorf
Herzog-Carl-Friedrich-Platz 1
21031 Hamburg
Tel. 040 428 91-2158
Harburg
Harburger Rathauspassage 2
21073 Hamburg
Tel. 040 428 71-2364


https://www.nummergegenkummer.de/
http://www.telefonseelsorge.de/
http://www.hamburg.de/krisentelefon
https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/sozialbehoerde/themen/gesundheit/seelische-gesundheit
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